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La bosse seule Métal EN.BOa 

 

 

 
EN.BO La Bosse seule, EN.ES Escalier seul 
Equipement sur le contrôle postural, la flexion 
des membres inférieurs, l’appréhension du 
vide. 
Exercice : Travailler la montée et la descente, 
traction sur les membres supérieures à l’aide 
des mains courantes pour la montée.  
 
 
 
 

La difficulté est accentuée par rapport au dôme de franchissement 
par le fait que le sol de la partie bosse est constituée de demi 
rondins afin d’appréhender aussi le ressenti au niveau de la 
sensibilité tactile plantaire qui diminue avec l'âge surtout à 
l'extrémité distale des membres inférieurs. L’aménagement d'un 

jardin thérapeutique permettra l'éveil des sens et de la mémoire 
pour les personnes atteintes de la maladie d'Alzheimer ou des troubles apparentés.  Un 
potager, un parcours de motricité, un espace de détente et de rencontre intergénérationnel 
assurera le lien social dans ce lieu de promenade sécurisée.  

 

Existe en version bois a sceller Réf : ENBE. En bois pour terrasse ENBEt. En version métal à sceller ENBEa et en metal 
pour terrasse ENBEat. 

 
Vous pouvez retrouver les activités de franchissement à cette adresse: https://jardin-sensoriel.com/franchissement/ 

https://jardin-sensoriel.com/franchissement/

